[image: image7.png]Google

YA hEEE

<ErmussON—
T

mEomwAR
=
BT
NeTFYTL—b
Agps Scrit
WEBO7 (74

E
]
9277kELZ

7% e Iy
S

Search my stes [ a |

ETBUYY
ipsisies googe cosiachigasakiclmbingci

veronzre M Q@ B W

FouaTeza—

@ 7IZETomam_(v5—xohiom
TERE MECaET

ARp=S () R
ngasak m@aal o

Ao Takahashi R
ctacanesn 02 21@omai o

xep=m e x
csosss0ggmaicon e

v

[

L
e

7ELREA 7w -




２０２０年度 茅ヶ崎山岳会総会

　
2020年４月8日（水）於 Web会議

２０２０年 度茅ヶ崎山岳会総会 目次

１．2019年度活動報告

1.1　役員

1.2　山行報告
1.3　派遣役員

1.4　装備報告

1.5　遭対報告

1.6　ホームページ

1.7　会計報告、会計監査

2．2020年度活動計画
2.1　役員
2.2　派遣役員
2.3　山行計画

2.4　装備計画

2.5　ホームページ計画
2.6　遭対計画

2.7　会計予算
2.8　70周年記念行事計画

3．山岳会規約

４．附録
茅ヶ崎山岳会ｗｅｂマニュアル「ブログ投稿」「アルバム作成」
茅ヶ崎山岳会ｗｅｂマニュアル「ホームページのアクセス制限」　※緊急事態用

茅ヶ崎山岳会ｗｅｂマニュアル「ブログのアクセス制限」　※緊急事態用
茅ヶ崎山岳会遭対マニュアル　※緊急事態用

　　推奨装備、その他
１．２０１9年度活動報告

１．１　２０１9年度役員

	山岳会役員
	
	　
	
	日本山岳・ｽﾎﾟｰﾂ協会
	
	　

	会長
	武藤末久
	
	
	常務理事
（広報、共済担当）
	水島彰治

	副会長
	水島彰治
	塚越　孝
	
	
	
	

	ＣＬ
	竹沢雅史
	
	
	神奈川県岳連
	
	　

	ＳＬ
	穴井勇成
	渡邉雄一
	
	副会長
	水島彰治
	

	遭難対策
	瀬沼　勉
	抱美賀子
	
	代議員
	阿久津恵介
	

	装備
	宮崎美佳
	安波理恵子
	
	理事
	河野宰
	越野達也

	会計
	本間理恵
	
	
	
	
	

	書記
	齋藤輝彦
	相原将人
	
	茅ヶ崎山岳協会
	
	　

	
	安井恵
	
	
	顧問
	新倉  豊
	水島彰治

	ホームページ
	中村文建
	
	
	会長
	水島伊三雄
	

	渉外
	水島彰治
	
	
	副会長
	塚越 孝
	

	会計監査
	水島伊三雄
	
	
	会計
	吉野陽子
	

	青少年会館予約
	濱野卓
	
	
	理事
	渡邉雄一
	濱野卓

	
	
	
	
	
	武藤信彦
	

	
	
	
	
	体育協会
	
	　

	
	
	
	
	理事
	武藤末久
	


[image: image1.emf] 
１．２　派遣役員
	2019年度派遣行事
	　
	　
	　
	　

	総合体育大会
	4/14
	市体育館
	3名
	武藤（体協理事）
	柴田、水島伊

	山開き（丹沢まつり）
	4/21
	表丹沢
	1名
	斎藤輝
	拝原

	オール神奈川
	4/14
	山スポ
	1名
	市川
	

	山岳耐久レース
	4/20,21
	東丹沢
	2名
	中村
	永田

	市民富士登山
	7/20,21
	富士山
	中止

	県民ハイキング
	11/3
	三の塔尾根
	2名
	彰治
	大熊、鈴木智

	クリーンハイキング
	秋頃
	表丹沢
	0名
	-
	-

	高南駅伝
	2020/1/7
	市体育館
	0名
	-
	-

	スポーツ人のつどい
	2020/3/1
	市体育館
	2名
	武藤（体協理事）
	水島伊

	スポーツフェスティバル
	2020/3/22
	市体育館
	2名
	越野
	落合

	春市民ハイキング
	4/2
	未定
	0名
	市役所担当
	-

	秋市民ハイキング
	未定
	未定
	0名
	市役所担当
	-

	春市民沢登り
	2019/7/7
	モロクボ沢
	中止

	秋市民クライミング
	2019/10/27
	鷹取山
	中止


1． ３　山行報告（担当　竹沢・鈴木）
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※ ブログ掲載分のみ収録。外部講習会参加を除く。
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「グーグルカレンダーの記入の仕方について」
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１．４　装備報告（担当　宮崎、安波）
	2019年度装備報告

	種類
	装備
	個数
	購入年度
	備考

	テント
	エスパース（2～3人用）
	1
	　
	　

	テント
	コールマン（7～9人用）
	1
	　
	　

	テント
	エスパース（4～5人用）新
	1
	2015
	2017修理

	テント
	エスパース（4～5人用）新
	1
	2018
	　

	テント
	エスパース（4～5人用）新
	1
	2018
	　

	テント
	モンベル ステラリッジ4型（4～5人用）
	1
	2011
	　

	テント冬張り
	モンベル ステラリッジ4型用
	1
	2011
	　

	テント
	エスパース・マキシム　ナノ　6-7人用
	1
	2014
	2017修理

	コッヘル（大）
	大、中一式
	1
	　
	　

	コッヘル（中）旧
	大、中一式
	1
	　
	　

	コッヘル（中）新
	大、中一式
	1
	2018
	　

	ツェルト旧
	　
	　
	　
	　

	ツェルト
	ファイントラック
	1
	2016
	　

	タープ旧
	本体、ポール
	1
	　
	　

	タープ
	ファイントラック
	2
	2016
	　

	アイススクリュ－旧
	ブラックダイヤモンド 
	15→12
	2013
	　

	アイススクリュー
	残置用
	2→5
	2016寄付+破損分3本を格下げ

	アイススクリュー新
	サレワ
	7
	2016
	　

	アイススクリュー新
	サレワ
	3
	2017
	　

	バイル
	DMM
	1
	　
	　

	スノーバー
	　
	０→２
	　
	発見

	ロープ
	ペツル60mロープ
	2
	2017
	　

	タープ
	ファイントラック
	1
	2019
	　


	ツェルト
	ファイントラック2-3人用
	1
	2019
	　

	フローティング
ロープ
	ファイントラック25m
	1
	2019
	　

	テントフライ
	エスパースマキシムフライ6-7人用
	1
	2019
	　


１．５　遭対報告

担当　瀬沼、抱
	日時
	場所
	訓練内容
	参加者

	6/1-2
	三つ峠
	＊1/3レイジングシステムによる引き上げ
＊セカンドレスキュー介助懸垂
（デモンストレーションで要救助者側ロープ切断）
＊ディスタンスブレーキ（ダブルデミキャプスタンス）による背負い懸垂
＊ガルターヒッチによる登り返し
＊初心者を対象にした基本的なロープワーク

	瀬沼、抱、
武藤末、伊三雄、中西、
上荒磯、宮崎、齋藤由、
久米、塚越、鈴木崇、
安井、越野、齋藤輝、
穴井、濱野、中村、
海保、拝原、鈴木智、
竹沢、武藤信、渡邉、
安波


	12/14
	富士山
	雪不足のため中止

	

	3月
	富士山
	新型コロナウィルスのため中止

	


※ 外部講習会への参加：
・5月？　都岳連の講習（抱、久米）

・11/17　神奈川県岳連 遭難救助講習会（中西）
　宙吊りになったセカンドを救出して下降。

・1/24-26　日山協 積雪期レスキュー講習（久米：クラス３、忍足：クラス2）
　雪崩埋没者の捜索・掘り出し・搬送など。
１．６　ホームページ報告（担当:中村）
基本情報（各集計期間：2019/03/03~2020/03/03）
茅ヶ崎山岳会のページ(一般公開用)<https://sites.google.com/site/chigasakiclimbingclub/>
会および活動の概要、山行予定表の表示とブログ・アルバムリンク、便利情報のリンクを掲載
・2019年度アクセス数／ページビュー数：15,218/23,740

・2018年度アクセス数／ページビュー数：16,398／28,443
山行記録　<https://chigasaki-mt.blogspot.jp/>
総ブログ記事数： 856件

2020年度ブログ投稿数：118件（前年度149件）
プライバシー保護のため、希望者および会員外はイニシャルで、それ以外は基本的に名字のみで掲載
アルバム(Google フォト)
総アルバム数：1000件以上
WEBフォルダ(Google Drive 会員専用　年間$5.18)
ルートガイド、岳連行事、集会議事、総会資料のフォルダに分け、ファイルを登録、追加
実績
	
	項目
	実績

	1
	山行計画及び完了報告の実施
	予定表の更新とメーリングリストでの募集はほぼ実施されていたが、もう少し早めの計画・募集が必要

	2
	HP・ブログ・アルバム更新
	アルバム作成は活動実施３日以内、ブログ更新はほぼ7日以内の更新

	3
	外部向け山行アルバムの更新
	会員用アルバムが更新され次第、リンク更新

	4
	季節毎のデザイン見直し
	季節に応じてトップ画像を年数回程度更新

	5
	Google Driveの容量拡大
	年$5.18で拡大済

	
	
	


１．７　会計報告（担当：本間）
	2019年度会計報告

	
	
	
	
	
	

	1. 収入の部

	科目
	適用
	予算額
	実施金額
	差引増減額

	繰越金
	1,266,392 
	1,266,392 
	0

	通常会費
	750,000 
	624,000 
	▲ 126,000

	　
	本年度分
	　
	150,000 
	54,000 
	　

	
	次年度分
	　＠15000×38人
	600,000 
	570,000 
	　

	雑収入
	0 
	11,330 
	11,330

	　
	利子
	　
	100 
	11 
	　

	
	その他
	写真掲載代
	　
	11,319 
	　

	合計
	　
	　
	2,016,392 
	1,901,722 
	▲ 114,670

	
	
	
	
	
	

	2. 支出の部

	科目
	適用
	予算額
	予算額
	差引増減額

	装備費
	170,000 
	72,471 
	▲ 97,529

	　
	装備費
	　
	20,000 
	72,471 
	　

	
	修理費
	　
	50,000 
	0 
	　

	
	その他
	　
	100,000 
	0 
	　

	遭難対策費
	140,000 
	63,370 
	▲ 76,630

	　
	講習費
	　
	90,000 
	60,280 
	　

	
	交通費
	　
	30,000 
	　
	　


	
	その他
	宿泊代
	20,000 
	3,090 
	　

	山岳保険金
	300,000 
	241,270 
	▲ 58,730

	　
	本年度分
	　
	80,000 
	34,170 
	　

	
	次年度分
	　＠5,500×40人
	220,000 
	207,100 
	　

	管理費
	122,000 
	82,450 
	▲ 39,550

	　
	岳連会費
	本年度分
	25,000 
	0 
	　

	
	体協協賛費
	本年度分
	10,000 
	0 
	　

	
	郵送料
	　
	5,000 
	5,510 
	　

	
	文具代
	封筒　他
	2,000 
	1,170 
	　

	
	慶弔費
	　
	50,000 
	50,000 
	　

	
	その他
	グッズ制作　他
	30,000 
	25,770 
	　

	予備費
	1,284,392 
	0 
	▲ 1,284,392

	合計
	2,016,392
	459,561
	▲ 1,556,831

	繰越金
	　
	1,442,161
	　

	
	
	
	
	
	

	上記会計報告書について監査いたしました結果、適法正確であると認めます。

	
	
	
	令和  2年　3月   30日

	
	
	
	会計監査　  水島　伊三雄


２．２０20年度活動計画

２．１　役員

	山岳会役員
	2020年度
	　
	
	日本山岳・ｽﾎﾟｰﾂ協会
	2020年度
	　

	会長
	武藤末久
	
	
	常務理事
（広報、共済担当）
	水島彰治

	副会長
	水島彰治
	塚越　孝
	
	
	
	

	ＣＬ
	鈴木崇史
	
	
	神奈川県山岳連盟
	2020年度
	　

	ＳＬ
	穴井勇成
	渡邉雄一
	
	副会長
	水島彰治
	

	技術（遭難対策）
	瀬沼　勉
	抱美賀子
	
	代議員
	渡邉雄一
	

	装備
	宮崎美佳
	安波理恵子
	
	理事
	越野達也
	

	会計
	本間理恵
	
	
	
	
	

	保険
	冨澤真佐子
	
	
	茅ヶ崎山岳協会
	2020年度
	　


	書記
	相原将人
	長野研作
	
	顧問
	新倉  豊
	水島彰治

	
	落合明
	
	
	会長
	水島伊三雄
	

	ホームページ
	中村文建
	
	
	副会長
	塚越 孝
	

	渉外
	水島彰治
	
	
	会計
	市役所山岳部から選出

	会計監査
	水島伊三雄
	
	
	常任理事
	濱野卓
	武藤信彦

	青少年会館予約
	濱野　卓
	
	
	
	市川七重
	

	
	
	
	
	体育協会
	2020年度
	　

	
	
	
	
	理事
	武藤末久
	


[image: image10.png]FIRLEE s






２．２　派遣役員
	2020年度役員派遣

	

	項目
	内容
	日程
	担当者


	

	岳連
	ｸﾗｲﾐﾝｸﾞｺﾝﾍﾟ オール神奈川
	中止
	海保
	阿久津
	市役所
	　

	岳連
	山開き（丹沢まつり）
	中止
	中西
	加藤
	市役所
	　

	岳連
	東丹沢トレイル役員
	中止
	　
	　
	　
	　

	岳連
	代議員
	5/24
	渡邉
	　
	　
	　

	岳連
	ｽﾎﾟｰﾂｸﾗｲﾐﾝｸﾞ関東ﾌﾞﾛｯｸ大会
	6/20-21
	斎藤（由）
	鈴木（智）
	市役所
	　

	岳連
	山の日
	8/11
	上荒磯
	久野
	市役所
	　

	岳連
	県民ハイキング
	11/3
	安井
	高橋
	市役所
	　

	

	協会
	総合体育大会
	中止
	武藤（末）
	柴田
	伊三雄
	市役所

	協会
	春の市民ハイキングスタッフ
	
	市役所
	市役所
	市役所
	　

	協会
	秋の市民ハイキングスタッフ
	
	市役所
	市役所
	市役所
	　

	協会
	市民富士登山スタッフ
	7/26-27
	伊三雄
	市役所
	市役所
	　

	協会
	高南駅伝スタッフ
	
	市役所
	市役所
	市役所
	　

	協会
	春の市民沢登り（モロクボ沢）
	6/21
	永田
	斎藤（輝）
	伊三雄
	　

	協会
	秋の市民沢登り（ﾏｽｷ嵐沢）
	10/25
	忍足
	斎藤（輝）
	伊三雄
	　

	協会
	スポーツ人の集い
	翌 3/7
	武藤（末）
	伊三雄
	市役所
	　

	協会
	スポーツフェスティバル
	翌 3/21
	拝原
	森
	市役所
	　


２．３　山行計画（月例＆合宿）
	２０２０年度山行計画

	日付
	山行担当者*
	山行名
	場所

	5月
	渡邉
	春合宿
	北鎌尾根

	5月
	久米
	春合宿
	小川山

	5月
	塚越
	春合宿
	春合宿　飛騨尾根

	5月9−10日
	相原
	山菜山行
	昼闇山

	6月13−14日
	遭難対策委員
	ｸﾗｲﾝｸﾞ技術の習得
	三つ峠

	7月
	齋藤（由）
	アルパイン岩
	穂高岩登り

	7月
	濱野
	月例山行7月
	薬師見平

	8月
	海保
	海外遠征
	シャモニー

	8月
	武藤（信）
	夏合宿
	奥只見中ノ岐川周辺集中

	9月
	塚越
	お月見山行
	神ノ川ヒュッテ

	9月
	宮崎
	月例山行9月
	ガンガラシバナ沢登り

	10月
	相原
	きのこ山行
	

	10月
	穴井
	フリークライミング
	宮崎 比叡山

	11月
	装備係
	装備点検
	体育館等

	11月
	安波
	月例山行11月
	下ノ廊下

	11月
	遭難対策委員
	冬季ｸﾗｲﾐﾝｸﾞ技術の習得
	三つ峠　又は足尾

	12月12日
	遭難対策委員
	冬季登山の基本的な技術の習得
	富士山

	12月
	長野
	月例山行12月
	八ヶ岳岩稜

	12月
	宮崎
	冬合宿海外遠征
	カナダアイスクライミング

	1月
	渡邉
	月例山行1月
	尾白川アイスクライミング

	2月
	上荒磯
	月例山行2月
	谷川一ノ倉

	2月
	遭難対策委員
	冬山登山上級ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ
	谷川

	3月
	穴井
	月例山行3月
	戸隠集中


* 山行担当者のやること：
· 前月の集会*
· 山行計画の発表、説明。
· メンバーの募集
· 参加メンバーの実力の把握
· 必要に応じ事前練習山行などの開催
· 一週間前

· メンバーの最終決定
· 役割分担
· 計画書メーリングリスト投稿、役割計画書メーリング：1週間前
· 準備に時間のかかる山行（合宿、遠征、難しい山行など）は早めに！
「2016年度の目標①：リーダーの責任は重いこと自覚せよ！！」
「2016年度の目標②：参加メンバーはリーダー任せにするな！！」
「2017年度の目標①：馴れ合いは事故のもと、怪我のもと！！」
「2017年度の目標②：新たなメンバーを迎えずには先細り、後進を育てよ！！」

「201９年度の目標：ついてくだけの人生か？ 明日はリーダー、リードせよ！！」
「2020年度の目標：計画は綿密に、実行は大胆に、反省は前向きに！！」
２．４　装備計画（担当：宮崎、安波）
	2020年度装備計画

	種類
	装備
	個数
	単価
	合計金額

	デッドマン
	　
	2
	7,000円
	14,000円

	テント補修材費用
	　
	1
	10,000円
	10,000円

	予備費
	　
	　
	　
	30,000円

	　
	　
	　
	計
	54,000円


【装備表更新について】
＜更新の仕方＞
1 「装備表更新」でメールを検索し、最新の装備表を取得する。
2 件名は「装備表更新○月☓日」とし、更新日を明記する。
（「装備表」だけだと登山届もヒットし検索しにくいため、「装備表更新」と入れること。）
③ 本文冒頭に、更新した箇所を記載する。

（例）60mロープ　渡邉→安波
④更新した最新の装備表のみを添付する。

（いくつも装備表を添付しない。）

※ 変更があった場合は渡した人、または受け取った人が速やかに更新すること。（３日以内）
２．５ホームページ計画（担当：中村）

＞検討事項：

· ホームページの引っ越しについて
· カレンダーの一般公開中止について

	
	項目
	計画

	1
	山行計画及び完了報告の実施
	新規予定が立ち次第、計画者が予定表を更新

	2
	HP・ブログ・アルバム更新
	アルバム・ブログを山行後７日以内に担当者が更新

	3
	外部向け山行アルバムの更新
	会員用アルバムが更新され次第、HP担当が更新

	4
	季節毎のデザイン見直し
	季節に応じてトップ画像を年数回程度更新


　　ホームページのアクセス数増加に向け、新しいアイデア募集中！！
　　　　　　　　　　　
問題点１：グーグル（chigasaki.mt@gmail.com）にログインできない

個人用のアカウント（chigasaki.mt@gmail.com）を共有しているので、問題が起きている。

グーグルのログイン認証が年々厳しくなっているので、グーグルをだますのが難しくなってきている。

●ログイン不可の方：4名

●対策案

(1) 引越し

●メリット

ログインはグーグルでないので、ログイン名、パスワードでできる。

ファイル・サーバもできるので「グーグル・ドライブ」の代わりになる。

例：月500円、120GB　容量制限があるがアップグレード可能。

写真も同サーバに入れる事が出来る。

使い勝手はグーグル・フォトとは異なる。

→今までと若干異なるがグーグル・ドライブ、グーグル・フォトをサーバに統合できる。

　ログインはグーグルを通さないのでアカウント＋パスワードで可能。

●デメリット

現在のデータを引き出しできないので、旧データを新データに統合できない。

→旧HPと新HPの並列

＊引越し（データ引き出し）できるサイトとできないサイトがある。無料のサイトは大抵できない。

(2) 現状そのまま

(2.1)

ブログのログインを招待機能で各自でログインする。（chigasaki.mt@gmail.com　は使わない）

グーグル・フォト、ドライブのログインはchigasaki.mt@gmail.com名義でないとログイン不可。

(2.2)

グーグル・フォト、ドライブを他のサービスに代替えする。

(3) 写真共有

(3.1)各自のグーグルフォトで写真共有する。

chigasaki.mt@gmail.com名義ではなく、各自の名義で保存する。

保存先がバラバラだと統合的に見られない。

ブログに写真を貼り付けるのにchigasaki.mt@gmail.com以外からだとやりづらい。

（ダウンロード→アップグレードの手間がかかる。）

(3.2)他の写真共有

例：　frickr  https://www.flickr.com/

料金：無料

容量：1TB or 1000ファイル

ログインはメールアドレス、パスワード

chigasaki.mt@gmail.com 名義で共有可能。

グーグルのログインできないので、パスワードが合っていればログイン可能と思う。

月：5.83＄

→グーグル・フォトの方が容量制限がないので使いやすい。

問題点２：HPに載っている予定表がプライバシー保護できていない

●対策案

予定表を削除し、グーグル・グループの予定表を使う。
２．６．１　技術訓練計画（担当：瀬沼、抱）
	日時
	場所
	目的
	対象
	内容

	6/13-14
	三つ峠
	クライミング技術の習得
	全員
	クライミング装備の基本知識
ロープの結び方
自己確保
システムの習得
事故時の対応


	12/12
	富士山
	冬山登山の基本的な技術の習得
	冬山参加者全員
	冬山装備の確認
歩行訓練
滑落停止
雪上での支点構築
ビーコンの基本操作


	12月上旬
	三つ峠
または
足尾
	冬期クライミング技術の習得
	冬期クライミング参加者
	アイゼントレーニング
ドライツーリングの習得


	3/6-7
	谷川岳
	冬山登山上級トレーニング
	より厳しい冬山を目指す者
(初心者OK)
	雪洞泊
ビーコン操作
雪稜登攀技術の習得



＞検討事項
· 外部講習会への参加計画について
２．６．２　勉強会計画（担当：瀬沼、抱）
【趣旨】
月例山行に向けて必要な知識と技術を習得し、より充実した山行を行う。
会員及び茅ヶ崎山岳会のレベルアップを図る。
【所要時間】
15分（講義10分、質疑応答5分）
【参加にあたって】
単なるアウトプットの場ではなく、参加型の勉強会になります。
参加者の皆様も事前の予習と積極的な質疑応答をお願い致します。
【内容】
	月
	テーマ
	内容
	担当者
	備考

	4月
	　
	　
	　
	総会

	5月
	ファーストエイド
	山に役立つファーストエイド
	拝原
	　

	6月
	遭対に向けた事前学習項目の確認
	遭対で行う内容、装備について
	抱
	　

	7月
	読図、ナビゲーション
	コンパスの使い方、地形図の読み方等
	濱野
	　

	8月
	沢
	渡渉、雪渓の基礎知識
	武藤信
	　

	9月
	夏の気象
	天気図の見方、雷、麓の天気との違い
	鈴木
	　

	10月
	凍傷、低体温症
	事前の対策、事後の対処法
	永田
	　

	11月
	雪崩の基礎知識
	雪崩地形、積雪の状態
	武藤末
	　

	12月
	冬の気象
	夏山との違い、特徴
	瀬沼
	　

	1月
	　
	　
	　
	新年会

	2月
	冬期ビバーク
	雪洞・各種シェルターの作り方、過ごし方
	穴井
	　

	3月
	残雪期の注意事項
	レイヤリング、全層雪崩、落石
	長野
	　


2.　7　2020年度会計予算（担当:本間）

	2020年度予算（案）

	
	
	
	
	
	

	1. 収入の部

	科目
	適用
	前年実績
	予算額
	差引増減額

	繰越金
	1,266,392 
	1,266,392 
	0

	通常会費
	624,000 
	660,000 
	36,000

	　
	本年度分
	　
	54,000 
	60,000 
	　

	
	次年度分
	　＠15000×40人
	570,000 
	600,000 
	　

	雑収入
	11,330 
	100 
	▲ 11,230

	　
	利子
	　
	11 
	100 
	　

	
	その他
	　
	11,319 
	0 
	　

	合計
	　
	　
	1,901,722 
	1,926,492 
	24,770

	
	
	
	
	
	

	2. 支出の部

	科目
	適用
	前年実績
	予算額
	差引増減額

	装備費
	72,471 
	54,000 
	▲ 18,471

	　
	デッドマン
	　
	　
	14,000 
	　

	
	テント補修材費用
	　
	0 
	10,000 
	　

	
	その他
	　
	0 
	30,000 
	　

	遭難対策費
	63,370 
	130,000 
	66,630

	　
	講習費
	　
	　
	90,000 
	　

	
	宿泊代
	　
	　
	10,000 
	　

	
	その他
	　
	　
	30,000 
	　

	山岳保険金
	241,270 
	270,000 
	28,730

	　
	本年度分
	　
	34,170 
	50,000 
	　

	
	次年度分
	　＠5,500×40人
	207,100 
	220,000 
	　

	管理費
	82,450 
	147,000 
	64,550

	　
	岳連会費
	前年度分・本年度分
	0 
	30,000 
	　

	
	体協協賛費
	前年度分・本年度分
	0 
	20,000 
	　

	
	郵送料
	　
	5,510 
	5,000 
	　

	
	文具代
	封筒　他
	1,170 
	2,000 
	　

	
	慶弔費
	　
	50,000 
	50,000 
	　

	
	その他
	グッズ制作　他
	25,770 
	40,000 
	　

	予備費
	0 
	300,000
	300,000

	合計
	459,561
	901,000
	441,439

	繰越金
	1,442,161
	1,025,492
	　


２．８　茅ヶ崎山岳会70周年記念事業（担当：伊三雄）
· 70周年（2023年）に向けて本年度より準備を進めます。

１．70周年記念誌の作成

①　記念誌作成委員を決める（3名）

２．70周年記念式典準備委員を決める。（3名程度）
1  記念式典の内容（プログラム）を決める
2  予算を決める
3  予算の捻出
4  招待者を決める
5  会場を決める

　
３　茅ヶ崎山岳会　規約
第1章　総則
　　　(名称)

第1条 当会は茅ヶ崎山岳会と称し、神奈川県山岳連盟傘下の茅ケ崎山岳協会に所属する組織
である。
　　　(目的)

第2条 当会は、登山を目的にした会である。
　　　(活動)

第3条 前条の目的を達成するために次に掲げる活動をおこなう。
（1）山行及び集会
（2）会員相互の親睦交流を深める為の活動
（3）登山技術及び理論の向上と安全対策活動
（4） その他前条に付帯する一切の活動

第２章　正会員
　　　（入会）
第4条　入会に際しては、次に掲げる事項を必要とする。
（1）入会希望者は当規約を了承し、厳守する事を誓う。
（2）集会、リーダー会にて入会希望者の入会を承認する。

 (3) 入会金（年会費、保険代込み）は以下とする。
　　 4～9月入会 15,000円　10～3月入会 9,000円

· 入会希望者は、山岳会入会に際し山行におけるリスク等に対し、家族の理解を得て入会
すこと。
　　　（会員）
　第5条　正会員は、次に掲げる事項を守らなければならない。
　　（1）年会費の納入。年会費は15,000円とする。(保険代込み)

　　（2）会の指定する山岳団体保険への加入
　　（3）会費及び保険代は、原則として年度一括納入とする。
　　（4）一度納入された会費及び保険代は返却されない。
     (5) 年会費を払わないOB会員、会友、休会中の者には議決権は無い。
　　　　また装備の使用は可能だが正会員優先とする。
　　　（退会）
第6条 退会の際は、次に掲げる事項を守らなければならない。
（1）退会の申し入れは、原則年度末までに行なうものとする。
（2）年度を越えた退会の申し入れの場合は、保険の手続き等の関係にて当刻年度の会費及び

保険代を徴収する。
（3）当規約を守らない場合は、退会とする。
第3章 組織
　　　　(機関)

　　第７条　会に次ぎの機関を置く。
（1） 総会：会の最高議決機関で年に一度、会長が召集し、委任状を含め2/3の出席にて
成立し、出席した会員の過半数で議決される。又、1／3以上の要請があった時は、

臨時総会を開く事が出来る。
（2） 集会　月一回、第一水曜日に開く。
（3） リーダー会　随時、必要に応じてチーフリーダーが召集する。
　　　　(役員)

第8条　当会に次の役員を置くものとする。
　　　（1）会長　　　　　　　　　１名
　　　（2）副会長　　　　　　　　１名以上
　　　（3）チーフリーダー　　　　１名
　　　（4）サブリーダー　　　　　１名以上
　　　（5）遭難対策委員　　　　　１名以上
　　　（6）会計委員　　　　　　　１名
　　　（7）装備委員　　　　　　　１名
　　　（8）書記委員　　　　　　　１名以上
　　　（9）会報委員　　　　　　　１名
　　　（10）渉外委員　　　　 　　１名
　　　（11）ホームページ委員　　 １名以上
　　　（12）監査委員　　　　　 　１名
　　　　（役員の任期及び任務）
　　第8条の2　役員選出は、総会にて互選され任期は1年とする。ただし、再選は妨げない。
　　　　（役員の職務）
　　第8条の3　各役員の職務は次のものとする。
（1） 会長は、会を代表する。


（2） チーフリーダーは、山行及び集会など、会全般の運営を指導・責任を任う。
（3） サブリーダーは、チーフリーダーを補佐し、チーフリーダーがその職務を果たせなくなった場合には、その役務の代行をする。
（4） 遭難対策委員は、保険の事務処理及び遭難対策訓練を計画し実行する。
（5） 会計委員は、会計事務を処理する。
（6） 装備委員は、会装備の維持管理する。
（7） 書記委員は、集会等の記録を取り議事報等を作成する。
（8） 会報委員は、会報を作成する。
（9） 渉外委員は、対外関係を調整する。
（10） ホームページ委員は、ホームページの製作・維持管理をする。
（11） 監査委員は、会計事務の監査をする。
　　　　(リーダー会)

　　第9条　前条の（1）～（11）の役員を当てる事とし、会運営の計画立案をする事
とする。

第4章 遭難対策
　　（会山行）
第10条　会は、会山行以外の会員の山行に対し、一切の責任を負わない。
※会山行とは、山行出発前（予め：原則2日前までに）までに会長・チーフリーダ

ー他へ登山届けを提出し、山行の許可を得たものを指す。

原則、会員以外との山行については、会山行とは認めない。

単独山行は、不測の事態発生時の連絡が困難な為、より一層慎重な行動を取らな

ければならない。

会山行リーダーは、山行参加メンバーのレベルに合わせて、山行計画を立案し、

安全配慮に努め、事故の発生を防止しなければならない。

　　　(登山届け)

第11条　会山行のリーダーは、山域の関係機関並びに会長、チーフリーダー及び緊急連絡
先に登山届けを提出しなければならない。

　　(下山報告)

第12条 会山行のリーダーは、下山報告を下山日の原則午後7時までに連絡しなければなら
ない。

※予め下山時刻が午後7：00以降となることが予測される場合は、計画書にその旨

を記述すること。

　　　(事故発生時の連絡)

第13条 会山行中事故が発生した場合、山行リーダーもしくは山行メンバーは速やかに、警察・
消防・会長・チーフリーダー、緊急連絡先に事故発生の連絡を行わなければならない。

※ホームページ委員は事故発生情報入手後、速やかにホームページを遮断すること。
　　　(遭難対策本部)

第14条 午後7：00までに下山報告のない場合及び遭難事故連絡を受けた場合、会長は速やか
に遭難対策本部を設置し、以後、取るべき処置を的確に講じなければならない。
事故対応は、初動の迅速な行動が非常に重要である為、会員は協力して対応しなけ

ればならない。
　　（救助活動）
第15条 会山行中に発生した事故に対し山行メンバーは、全員で救助活動に参加しなければな
らない。
会は、遭難救助活動をする会員に対して日当は支払わない、又、会員は遭難者の家族

から個人として報酬を受けたり要求する事は出来ない。
　　（事故処理）
　　第1６条　事故処理については、リーダー会にて協議し、会にて方針を決定する。
　　（救助費用）
　　第1７条　山岳団体保険より支払われる保険金に使徒の権限は会が有するものとする。
　　　　　　 遭難救助活動の為に費やされる費用は、山岳団体保険より支払う。
充当しきれない場合は、遭難者の家族に不足分を請求する。
　　　（リーダー責任）
　　　第18条　会山行中の事故について、家族又は警察等より刑事事件として山行リーダーが
責任を追及された場合、山岳会はあらゆる面からリーダーを弁護する。

但し、リーダーに著しい過失があると会が判断した場合はこの限りではない。
第5章 慶弔
　　　　（弔事）
　　　　本人、父母、妻、子の場合の弔意金額。

　　　　　本人：15,000円

　　　　　父母、妻、子：5,000円
　　　　（慶事）
　　　　会員の結婚の場合、お祝い10,000円
　　　　会員の第1子出産、お祝い 5,000円
第6章 その他

（自動車保険）

　 山行に自家用車を利用する場合は、交代で運転する為、運転手を家族等に

限定している自動車保険の車は会山行には使用してはいけない。

※対人、対物無制限、人身傷害、搭乗者傷害保険付き
（設立日）
本会の設立日を1953年2月22日とする
（事務局所在地）
会計担当者宅を事務局とし、本会住所地とする。
２０１９年４月改訂
この規約及び名簿の記載内容が正しいことを証明します
　　　　　2019年　4月　　＊＊日
茅ヶ崎山岳会　　会　長　　　武藤　末久　
4　附録
ブログ投稿

山行活動後、１週間以内を目安にブログ（Blogger）へ記事をアップし山行報告を行います。
以下の手順を参考にしてください。
1. 茅ヶ崎山岳会アカウントでGoogleまたはBloggerへログイン

Googleのトップページ右上にあるログインボタン、または山岳会HPから
[image: image11.png]


「山行報告（Blog）」をクリックしブログを表示して右上のログインボタンをクリック。
アカウントの追加を選択し、以下を記入する。
2. 記事投稿
Blogger記事ページ右上の「投稿」、またはBloggerトップページから茅ヶ崎山岳会ブログを選択し左に表示される「新しい投稿」をクリック。
· 「投稿タイトル」には 山行実施日、行った山域やルート名を記載。
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本文の欄にデフォルトで表示されている以下にもそれぞれ記入する。

· アルバムにはGoogleフォトで作成した山行写真アルバムのURLをコピペする。（アルバム作成のページ「アルバムのリンク」で説明）

· 会員名は基本的には名字（同名字がいる場合、名前のイニシャルも記載）だが、本名はちょっと…という方はニックネーム等で記載。

· 会員外の名前に関してはプライバシーの問題があるのでイニシャルのみ。本人に確認し、許可が得られた場合のみ名前・写真掲載をする。

写真のアップ方法
ブログ投稿画面の本文上にある編集コマンドから写真のイラストをクリックする[image: image13.png]



すでにGoogleフォトに山行アルバムを作成している場合は、「Googleアルバムアーカイブから」を選び、該当するアルバム名を選択。
山行アルバム写真が全て出てくるのでブログに挿入したい写真を選択し（複数可）、下の「選択した画像を追加」をクリック。
挿入された画像をクリックすると編集項目が出てくるので表示サイズを「特大」にすると写真が大きく表示されるので見栄えが良くなる。
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[image: image15.png]



ラベル
記事作成ページの右側、「投稿の設定」の欄にラベルという項目がある。
スマホからではテンプレートの関係上見られないが、パソコンからだとブログ記事がラベル分け（カテゴリー分け）され見やすくなるので任意で選択する。（山域名、山行スタイル等複数可）
渾身の力作が出来たらあとは公開ボタンを押すだけです。
お疲れ様でした。
アルバム作成（写真アップロード）
山行活動後、３日以内を目安にGoogleフォトへ山行写真をアップロードし、アルバムを作成します。以下その手順になります。
2. 茅ヶ崎山岳会HPよりアルバムをクリックし、Googleフォトへログイン

この時のアカウントは山岳会アカウントでログインをする。
またはGoogleアプリよりフォトをクリック。
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2. 写真をアップロードする
２通りの方法がある。
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上部にある「アップロード」をクリックし、ファイルを選択する。
4. ファイルを選択し、直接ドラッグ＆ドロップ。
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アップロードが終了したら「アルバムに追加」を選び、まだアルバムが未作成の場合、「新しいアルバム」より新規作成を行う。すでにアルバムが作られていたら該当するアルバムを選択し、アップロードした写真を追加する。
アルバムのリンク
ブログに貼り付ける時に必要なリンク取得方法の説明。
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ホームページのアクセス制限

1. 茅ヶ崎山岳会アカウント（水島伊三雄）で山岳会ページにログイン
茅ヶ崎山岳会のページ一番下にログインとあるのでそこからログインを行う

ID、パスワードは以下の通り
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2. アクセスできるユーザーを変更する
[image: image24.png]


右上の共有より共有と権限のページへ移動し、アクセスできるユーザーをリンクの知っている全員、または特定のユーザーにチェッ[image: image25.png]- BREORE
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をする
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[image: image3]
ブログのアクセス制限

1. マイブログよりブログの閲覧者を編集し保存
マイブログ（Chigasaki climbing club BLOG）→設定→基本と進み、一番下のブログの閲覧者を編集する[image: image28.png]
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以下の詳細が表示されるので該当するものにチェックを入れ、変更を保存を選択する
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緊急時対応マニュアル
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山岳会推奨装備、その他
1 タイブロック（税抜き4,000円）
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大人数でのバリエーションルートでの必需品。また緊急時にも有効です。
· 極めて軽量かつコンパクトで、ロープアクセス作業者や救助者にとって便利なアイテムです
· 多用途： ロッキングカラビナをクリップして、ロープ登高、ホーリングシステムでの戻り防止に使用できます

· 詰まったものを取り除くためのセルフクリーニングスロットと斜めの歯が付いたカムは、氷や泥のついたロープでも最大限の能力を発揮します

· コードを取り付けるためのホール

· 直径 8～11 mm のロープに 『エーエムディ』 『ウィリアム』 などのロッキングカラビナ（断面が円形または楕円形で直径は 10～12 mm）と併用
2 YAMAP（無料アプリ）　or  Geographica（無料アプリ）


　　　　　　　　　　　　　　[image: image6.jpg]



・GPSアプリのスタンダード。
・無料会員で登録。（下手にプレミア会員登録にすると地図に余計な色が付き、肝心の等高線、崖

マークや植生マークが見づらくなるのでNG.)　Ｙahoo　IDで登録可能です。
・日頃から行きそうな山域をダウンロードしておきましょう。（電波の届くところで）
・山に入ったら携帯「機内モード」で使用すると電池消耗が劇的に改善できます。
・いざと云うときのために日頃から使い慣れておきましょう。
3 その他（最近入会された会員に徹底されていないようなので注意喚起します。）
　「テント生活での決まり事」
茅ヶ崎山岳会（恐らく他会でも）ではテント内スペース確保のため、テントに入ったらザックの荷物を全て出し、大きな透明ビニール袋に入れザックは床に敷きます。
ビニール袋は厚めが良いですが、ダイソーの90Ｌのビニール袋を２枚重ねれば十分使えます。
具体的な山域、ルート名 





未記入（補足あれば）�会報には載せません。 





メンバーを書く。 





山行後には「計画」→「実行」へ�実際の参加者に書き換えること。 





メールアドレス（ID）：�HYPERLINK "mailto:chigasaki.mt@gmail.com"�chigasaki.mt@gmail.com�


パスワード：1953cgsk01





メールアドレス（ID）：�HYPERLINK "mailto:chigasaki.mt@gmail.com"�chigasaki.mt@gmail.com�


パスワード：1953cgsk01





※右上の共有ボタンの左横、その他の操作から共有と権限を選択しても可





引上げた時ロープにテンション掛けないと効かない場合有り、要注意！！「冬場は使えない。」
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4/6谷川岳　芝倉沢 山スキー

/7丹沢　セドノ沢左俣

/13北ア　焼岳下堀沢 山スキー

/13-14北ア　五竜GII中央稜

/21中ア　宝剣中央稜

4/28北ア　鹿島槍ヶ岳

/28-5/1北ア　五竜～白馬岳

/27-28北ア　明神岳東稜

4/29小川山　継続クライミング

5/3-5北ア　槍ヶ岳北鎌尾根

/11頚城　昼闇山　山菜山行

/18富士山　富士宮口山スキー

/18-19北ア　岳沢コブ尾根

/19丹沢　モロクボ沢

/26奥多摩　己ノ戸谷

6/8小川山　むささびルート

/16丹沢　小川谷

7/7丹沢　雷木沢

/8丹沢　塔の岳～蛭ケ岳

/13奥多摩　丹波川本流

/13-14中央ア　越百川

/13-15下田山塊　笠堀川光来出沢

/17富士裾野　景ケ島渓谷

/21丹沢　鬼石沢

/21愛鷹山　越前岳～位牌岳

/20-21北ア　常念～蝶ヶ岳

/25丹沢　土沢一ノ沢下降～三ノ沢

/28奥多摩　日原川鷹ノ巣谷

/21-23北海道　クアウンナイ川

7/28-8/3北ア　屏風・滝谷・槍西稜

7/31丹沢　玄倉川同角沢

8/2南ア　黒桂河内下部ゴルジュ

/4奥多摩　丹波川本流

/4奥多摩　倉沢本谷

/9奥多摩　川苔谷本谷

/9-12北ア　剱岳八ﾂ峰周辺

8/11-15朝日　八久和川中俣沢

8/11-15飯豊　飯豊川本流

8/12-15北ア　前穂北壁・Ⅳ峰松高

8/17-18北ア　滝谷ドーム中央稜

8/17-18瑞牆　Joyfulmo・錦秋カ・他

/18丹沢　モロクボ沢～水晶沢

/24谷川　東ゼン

8/24-25多摩川　小室川谷～大菩薩嶺

/31丹沢　大岩沢（お月見）

9/1丹沢　セドノ沢右（お月見）

/1富士山　富士宮口

/3瑞牆　錦秋ｶﾅﾄｺ、山河微笑

/6奥秩父　ホラの貝ゴルジュ

/6丹沢　沖ビリ沢～水ノ木沢

/7谷川　白毛門沢

/8尾瀬　片品川センノ沢

9/13-21ｽｲｽ　ｸﾞﾘﾝﾃﾞﾙﾜﾙﾄ、ﾂｪﾙﾏｯﾄ

/20越後　釜川ヤド沢

9/22-23東北　葛根田川

9/21-23越後　越後駒ケ岳

/29谷川　ヒツゴー沢

10/26北八　稲子岳南壁左カンテ

/27八ヶ岳　中山尾根

11/1九州　由布岳

/3瑞牆　摩天岩

/9-10瑞浪　屏風岩

11/22-24三倉岳　クライミング

11/23-24北ア　立山周辺山スキー

12/5伊豆　海金剛スーパーレイン

/7八ヶ岳　阿弥陀北稜

/15谷川　大源太山

/15八ヶ岳　ｼﾞｮｳｺﾞ沢

/21城ケ崎　燕島ポセイドン

/28-30北ア　涸沢岳西尾根～奥穂

/29箱根　金時山 年忘れﾊｲｷﾝｸﾞ

1/2-6タイ クラビ クライミング

/11-13八ヶ岳　広河原沢

/11八ヶ岳　中山尾根

/12八ヶ岳　赤岳主稜

/12八ヶ岳　裏同心・小同心ｸﾗｯｸ

/18-19八ヶ岳　日ノ岳稜・南沢大滝

/25-26八ヶ岳　ｸﾘｽﾀﾙﾀﾜｰ

/25-26八ヶ岳　中山尾根・北西稜

2/2八ヶ岳　小同心ｸﾗｯｸ・大同心南稜

/8-9八ヶ岳　真教寺尾根・ｼｮﾙﾀﾞｰ右

/15-16南ア　寺沢右俣大滝

/15-16米子不動　アナコンダ・夜叉

/16八ヶ岳　石尊稜

/17-18伊豆　魔王、海金剛ｽｰﾊﾟｰﾚｲﾝ

/22-23御在所　ﾊﾞｯﾄﾚｽ大ﾁﾑﾆｰ・他

/29谷川　滝沢リッジ

/29-3/1谷川　一ノ沢二ノ沢中間稜

/29-3/1八ヶ岳　旭岳東稜

3/7-8八海山　イグルーキャンプ

/8日光　白根山東面ﾙﾝｾﾞ ｽﾉﾎﾞ
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